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煎饼

煎饼是中国的一种流行街头小吃，类似于薄饼或煎饼，通常作

为早餐食用。煎饼是上海地区的一道典型中餐

Jiānbing shì shànghǎ i dìqū de yīdào diǎnxíng zhōngcān
Jiānbing shì zhōngguó de yī zhǒng liúxíng jiētóu xiǎochī, lèisì yú

báobǐ ng huò jiānbing, tōngcháng zuòwéi zǎocān shíyòng.
Jianbing adalah makanan khas tiongkok dari daerah shanghai

Jianbing (煎饼) adalah makanan jalanan populer dari Tiongkok,
mirip dengan crepe atau martabak, yang sering disantap untuk

sarapan.



BAHAN

Tortilla Telur Selada Bacon

玉米饼 (Yùmǐ bǐng) 鸡蛋 (Jīdàn) 莴苣 (Wōjù) 熏肉 (Xūn ròu)



BAHAN
Saos Peking

Duck Garam Merica Kulit pangsit
goreng

北京烤鸭酱 (Běijīng
kǎoyā jiàng) 盐 (Yán) 胡椒 (Hújiāo) 炸饺子皮 (Zhà jiǎozǐ

pí)



BAHAN
Daun bawang Mentega

葱 (Cōng) 黄油 (Huángyóu)



ALAT

(平底锅 Píngdǐ  guō)

(铲子 Chǎnzǐ ) 

(刀 Dāo)

PANCI

SPATULA

PISAU 



ALAT

TALENAN

WAJAN

ALAT MAKAN

(炒锅 Chǎo guō) 

(切菜板 Qiē cài bǎn) (刀具 Dāojù) 
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第一

切碎葱
Qiē suì cōng

Potong daun bawang



第三
将鸡蛋和葱
搅拌均匀

Jiāng jīdàn hé cōng
jiǎobàn jūnyún

Kocok telur dan daun
bawang hingga rata



第四

融化黄油
Rónghuà huángyóu

Melelehkan mentega



第五
将煎饼面糊煎

至两面熟
Jiāng jiānbing miànhú jiān

zhì liǎng miànshú

Dadar adonan pancake
hingga matang di kedua sisi



第六
将鸡蛋和洋葱混
合物倒入锅中
Jiāng jīdàn hé yángcōng

hùnhéwù dào rù guō zhōng

Tuang campuran telur dan
bawang ke dalam wajan



第七
搅拌均匀
Jiǎobàn jūnyún

Aduk hingga merata



第八
等到它被吸收后

再将其取出
Děngdào tā bèi xīshōu hòu

zài jiāng qí qǔchū

Ditunggu sampai meresap
lalu dikeluarkan



第九
将北京烤鸭酱汁

淋在煎饼上
Jiāng běijīng kǎoyā jiàng zhī

lín zài jiānbing shàng

Tuang Saus Peking Duck di
atas pancake



第十
在煎饼上添加生

菜和培根
Zài jiānbing shàng tiānjiā

shēngcài hé péigēn

Masukan selada dan bacon
ke dalam pancake



第十一

将煎饼对折
Jiāng jiānbing

duìzhé

Lipat pancake



煮好了！
Zhǔ hǎole!
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